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Аннотация 

Целью статьи является разработка инвестиционной стратегии для частного инвестора 

на фондовом рынке Российской Федерации. В качестве основных методов исследования были 

использованы эмпирические методы: наблюдение, сравнение, моделирование. 

Информационная база исследования включает информацию и статистические данные из 

информационно-аналитических систем. В статье приведен результат – разработана авторская 

инвестиционная стратегия, включающая в себя оригинальную методику отбора ценных бумаг 

в инвестиционный портфель частного инвестора на фондовом рынке Российской Федерации. 

В рамках исследования разработанная инвестиционная стратегия «Инвестиционный 

портфель, направленный на покупку квартиры для ребенка» была протестирована на периоде 

2019-2023 гг. В результате разработанная стратегия доказала свою эффективность, обеспечив 

среднегодовую доходность, необходимую для достижения поставленной в инвестиционной 

стратегии цели. Основные выводы: в ходе реализации стратегии был сформирован тестовый 

инвестиционный портфель, финансовые показатели которого в результате превзошли индекс 

МосБиржи (IMOEX). Разработанная инвестиционная стратегия рекомендуется к 

использованию умеренным, долгосрочным, неквалифицированным инвесторам, которые в 

перспективе желают иметь потенциальную доходность на фондовом рынке России в районе 

10-11% годовых на длительном горизонте, при уровне риска в районе 36%. 
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Abstract 

The purpose of the article is to develop an investment strategy for a private investor in the 

stock market of the Russian Federation. Empirical methods were used as the main research methods: 

observation, comparison, modeling. The information base of the study includes information and 

statistical data from information and analytical systems. The article presents the result – the author's 

investment strategy has been developed, which includes an original methodology for selecting 

securities in the investment portfolio of a private investor in the stock market of the Russian 

Federation. As part of the study, the developed investment strategy «Investment portfolio aimed at 

buying an apartment for a child» was tested for the period 2019-2023. As a result, the developed 

strategy has proven its effectiveness, providing the average annual return required to achieve the goal 

set in the investment strategy. Main conclusions: during the implementation of the strategy, a test 

investment portfolio was formed, the financial performance of which surpassed the MOEX Russia 

Index (IMOEX) as a result. The developed investment strategy is recommended for use by moderate, 

long-term, unqualified investors who in the future want to have a potential return on the Russian stock 

market in the region of 10-11% per annum over a long horizon, with a risk level in the region of 36%. 
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Введение 

Потенциальные инвесторы рассматривают фондовый рынок как одно из 

перспективных направлений для инвестирования. Практика инвестиций на 

фондовом рынке показывает, что для достижения финансового успеха 

инвесторам необходимо использовать инвестиционные стратегии [1, 2]. 
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Инвестиционные стратегии зависят от финансовых целей, уровня риска, 

периода инвестирования [3]. Если консервативные инвесторы используют в 

своих инвестиционных решениях стратегии, основанные на минимизации риска 

и сохранении капитала, то агрессивные наоборот инвестируют в активы с 

потенциально высокой доходностью и повышенным риском [4, 5]. Стоит 

отметить, что инвестиционные стратегии функционируют как системы 

принципов, направленные на достижение поставленных инвестором целей [6, 7]. 

В качестве проблематики исследования выступает невозможность 

использования одной стратегии для инвесторов, имеющих различные цели. В 

связи с этим возникает все большая необходимость в разработке различных 

инвестиционных стратегий, которые будут удовлетворять требованиям 

потенциальных инвесторов, их использующих. 

Актуальность темы обусловлена тем, что сбережения населения, 

используемые на рынке ценных бумаг, являются одним из ресурсов для развития 

экономики в России в условиях санкций и геополитической обстановки на фоне 

специальной военной операции. 

Целью исследования является разработка инвестиционной стратегии для 

частного инвестора на фондовом рынке РФ. 

Обзор литературы 

Изучая понятие «инвестиций», были проанализированы следующие 

определения, например, российский специалист в сфере финансов Теплова Т. В. 

трактует понятие следующим образом: «Инвестиции – текущее вложение 

разнообразных ресурсов, включая денежные, с целью получения выгод в 

будущем» [8]. 

Другой специалист в сфере финансов Лахметкина Н. И. определяет 

следующую трактовку: «Инвестиции представляют собой вложение капитала во 

всех его формах в различные инвестиционные объекты (инструменты) с целью 

получения дохода, а также достижения иного полезного эффекта» [9]. 

Зарубежные авторы Лоренс Гитман Дж. и Майкл Джонк Д. трактуют 

понятие следующим образом: «Инвестиция – это способ помещения капитала, 

который должен обеспечить сохранение или возрастание стоимости капитала и 

(или) принести положительную величину дохода» [10]. 

Материалы и методы 
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Методологической основой исследования являются концептуальные 

теоретические положения, представленные в классических и современных 

работах отечественных и зарубежных ученых, таких как: Теплова Т. В., 

Лахметкина Н. И., Гитман Л. Дж., Джонк М. Д. и др. Нормативно-правовую 

основу исследования составили законы Российской Федерации. В ходе 

написания работы использовались эмпирические методы исследования: 

наблюдение, сравнение, моделирование. 

Результаты и обсуждение 

За основу создания собственной инвестиционной стратегии на фондовом 

рынке РФ частным неквалифицированным инвестором была выбрана 

концепция: «Инвестиционный портфель, направленный на покупку квартиры 

для ребенка». Выбор такой инвестиционной концепции связан с тем, что в 

настоящее время идет развитие финансовой грамотности среди молодого 

населения. Это, в свою очередь, приводит к тому, что они все больше 

задумываются о будущем своих детей и об их обеспеченности. 

Ниже в таблице 1 представим инвестиционный план, которому 

необходимо придерживаться потенциальному инвестору для успешной работы 

инвестиционной стратегии. 

Таблица 1 – Инвестиционный план стратегии «Инвестиционный 

портфель, направленный на покупку квартиры для ребенка» 

№ Этап Комментарий 

1 Постановка общей цели Покупка квартиры на первичном рынке жилья 

2 Предполагаемый срок 

инвестирования 

18 лет 

3 Тип инвестиционного портфеля, 

выбор финансовых инструментов 

Сбалансированный портфель (стратегия: 45% – 

акции, 40% – облигации, 5% - фонд 

ликвидности, 10% - золото) 

4 Метод портфельного анализа Фундаментальный 

5 Модель управления 

инвестиционным портфелем 

Пассивная 

6 Метод управления 

инвестиционным портфелем 

Самостоятельный 

7 Разработка решений, построение 

инвестиционного портфеля 

Результат – сформированный портфель, 

который приведет инвестора к поставленной 

цели. 

Источник: составлено автором 
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Для того, чтобы проанализировать сумму, которую необходимо получить 

в итоге, следует рассчитать приблизительную стоимость квартиры на первичном 

рынке жилья в городе Санкт-Петербург через 18 лет. 

При помощи официального сайта – ЕМИСС РФ51, отобразим динамику 

средней цены 1 кв. метра общей площади квартиры на первичном рынке жилья 

в городе Санкт-Петербург в IV квартале, за период 2000-2023 гг., рисунок 1. 

 

 

Рисунок 1 – Динамика средней цены 1 кв. м общей площади кв. на 

первичном рынке жилья за IV кв. в г. Санкт-Петербург за период 2000-2023 гг., 

руб. 

Источник: составлено автором по данным официального сайта ЕМИСС РФ52 

Рассматривая среднюю стоимость 1 кв. м. недвижимости, в 2042 году (18 

лет от 2024 года), предположительно в базовых условиях (без учета кризисов) 

цена будет составлять 413 тыс. руб. Данную цифру можно получить, если 

рассматривать стабильный рост цены 1 кв. м за год на 10 тыс. руб. 

Исходя из предположительной стоимости 1 кв. м., рассчитаем стоимость 

стандартной однокомнатной квартиры 45 кв. м, которая равняется 18 585 000 

руб. (45×413 000). Для поставленной выше инвестиционной цели, округлим 

получившееся значение до 19 млн. Итак, в таблице 2 представим ключевые 

параметры инвестиционной стратегии «Инвестиционный портфель, 

направленный на покупку квартиры для ребенка». 

  

 
51 Анализ средней цены 1 кв. м. общей площади квартир на рынке жилья. ЕМИСС, государственная статистика. 

URL: https://fedstat.ru/indicator/31452 (дата обращения 15.02.2025). 
52 Анализ средней цены 1 кв. м. общей площади квартир на рынке жилья. ЕМИСС, государственная статистика. 

URL: https://fedstat.ru/indicator/31452 (дата обращения 15.02.2025). 
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Таблица 2 — Ключевые параметры разработанной инвестиционной 

стратегии «Инвестиционный портфель, направленный на покупку квартиры 

для ребенка» 

Параметр Описание 

Цель, объем инвестиций, срок 

инвестирования 

Цель – накопить 19 млн руб. для покупки 

квартиры через 18 лет в Санкт-Петербурге 

Сумма первоначальных инвестиций 300 000 руб. 

Сумма ежемесячных пополнений 

инвестиционного портфеля 

Приблизительно 30 000 руб. 

Общая сумма вложений за 18 лет 6 780 000, расчет: 

300 000×(30 000×12×18) 

Размер предполагаемой прибыли 12,22 млн руб. 

(19 млн руб. – 6,78 млн руб.) 

Уровень риска 36% 

Потенциальный инвестор Умеренный, долгосрочный, 

неквалифицированный 

Ожидаемая доходность 10% – по формуле сложных процентов 

Источник: составлено автором 

На данном этапе целью инвестиционной стратегии является покупка 

квартиры через 18 лет, однако для достижения поставленной цели необходимо 

добиться ежегодной доходности инвестиционного портфеля в 10%. Такой 

подход позволит усовершенствовать стратегию и сделает ее значимой для тех 

потенциальных инвесторов, кто готов получать стабильно 10% годовых. 

Итак, ниже сформируем набор метрик, по которым потенциальный 

инвестор будет достигать поставленной цели [11, 12]. Представленные метрики 

будут рассмотрены в качестве отбора компаний в инвестиционный портфель. В 

первую очередь необходимо разработать структуру умеренного 

инвестиционного портфеля, рисунок 2. 

 

 

Рисунок 2 – Структура умеренного инвестиционного портфеля инвестора 

на фондовом рынке РФ, % 

Источник: составлено автором 
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Далее предлагается представить метрики под конкретные активы 

инвестиционного портфеля, например, в данный портфель входит: золото, 

фонды ликвидности, облигации и акции. Отметим, что активы золото и фонды 

ликвидности не требуют отбора по какому-либо принципу, выступают в качестве 

защитного актива. Облигации будут оцениваться через специальные площадки, 

по определенным фильтрам, например, по сроку, доходности, ликвидности и др. 

В основу отбора акций эмитентов РФ входит анализ перспективных 

отраслей на анализируемый год, который осуществляется при помощи новостей, 

инновационных трендов, географии сбыта продукции и др. После отбора 

секторов, потенциальному инвестору предлагается воспользоваться анализом 

отраслевых индексов Московской Биржи и выбрать под отобранные сектора 

Топ-5 эмитентов по % весу в самом индексе. 

Затем необходимо через мультипликаторы и коэффициенты [13] 

проанализировать данных эмитентов и выбрать тех, которые будут включаться в 

инвестиционный портфель [14, 15]. Ниже рассмотрим процесс отбора акций (вес 

в портфеле 45%). 

Первое, что необходимо сделать потенциальному инвестору — выбрать 

эмитентов в каждой отрасли. 

Выбирать эмитентов по стратегии предлагается при помощи отраслевых 

индексов Московской Биржи. В ходе анализа рассматривались компании, 

которые формируют годовую бухгалтерскую отчетность (РСБУ). Также стоит 

отметить, что при анализе финансового сектора, рассматриваются 

исключительно банки. Отметим, что при анализе секторов учитывались как 

обыкновенные, так и привилегированные акции. Для анализа компаний 

разработана модель в программе Excel, которая работает по следующему 

алгоритму: 

1.В модели указываются 4 отобранных сектора, а также основные 

показатели из отчетности РСБУ, которые необходимы для расчетов, рисунок 3. 

Для каждой отрасли есть свои специфические коэффициенты. Модель 

предлагает ввести для каждой отрасли только те исходные данные, которые 

необходимы для расчетов коэффициентов конкретно для выбранной отрасли. 

2.После ввода первичных данных, они переносятся на лист расчетов, где 

считаются основные показатели для выбранного отраслевого сектора, рисунок 4. 
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2.После расчета коэффициентов, данные переходят на лист с анализом. На 

данном этапе модель сравнивает данные по всем анализируемым компаниям. 

Также считаются средние значения всех показателей на основе всех 

анализируемых компаний. После этого значения по компаниям ранжируются по 

принципу бальной системы: если показатель компании выше рассчитанного 

среднего значения, то 1, если ниже – то 2 (например, такой принцип используется 

в коэффициенте «ROE»). Также стоит помнить, что для некоторых показателей 

принцип может быть обратным, то есть если значения ниже рассчитанного 

среднего значения – то 1, а если выше – то 2 (например, такой принцип 

используется в коэффициенте «P/E»). Пример расчета представлен на рисунке 5. 

 

 

Рисунок 5 – Пример ранжирования компаний на основе результатов 

анализа 

Источник: составлено автором 

3.После проведения ранжирования список отобранных компаний 

выводится на первый лист в качестве результата проведенного анализа. Данные 

представлены на рисунке 6. 

 

 

Рисунок 6 — Список отобранных компаний на основе анализа 

Источник: составлено автором 

На этом этапе анализ отраслевых секторов и выбор эмитентов 

заканчивается. 
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Следующий шаг в анализе активов для инвестиционного портфеля — 

выбор облигаций. Ценные бумаги анализировались при помощи аналитического 

сервиса финансовой группы «ДОХОДЪ».53 Дополнительные расчеты были 

проведены при помощи расчета доходности/цены на сайте Московской биржи.54 

Анализ расчета доходности/цены необходим для получения общего 

представления по конкретной ценной бумаге. 

Далее в анализе активов для инвестиционного портфеля – выбор фондов 

ликвидности (5% – доля в портфеле) и золота (10% – доля в портфеле). Стоит 

отметить, что фонд ликвидности в данном инвестиционном портфеле необходим 

для вложения денежных средств для защиты их от инфляции и в последствии 

покупки на них определенных активов. Золото в портфеле также выступает в 

качестве защитного актива. 

Выводы 

Для оценки эффективности разработанной стратегии было проведено 

исследование за период 2019-2023 гг. Основная цель исследования – определить, 

эффективна ли инвестиционная стратегия относительно индекса МосБиржи.  

Согласно представленным выше (таблица 2) критериям разработанной 

стратегии, первоначальная сумма инвестиционного портфеля составляла 300 000 

руб., ежегодное пополнение портфеля составляло 360 000 руб. (30 000 руб. ×12 

мес.), дивиденды не реинвестировались. Структура портфеля пересматривалась 

ежегодно в апреле, так как к этому периоду все компании опубликовывают 

годовую отчетность по РСБУ. В таблице 3 представлены активы, которые 

отбирались в инвестиционный портфель согласно разработанной стратегии. 

Таблица 3 — Итоговые активы, отобранные согласно разработанной 

стратегии за период 2019-2023 гг. 

Год Инструмент Отрасль Актив 

2019 г. Акция Нефть/Газ Роснефть 

Газпром 

Татнефть ап 

Финансы Банк ВТБ 

Сбербанк ап 

Электроэнергетика ФСК Россети 

 
53 Анализ облигаций. Аналитика. Управляющая компания «ДОХОДЪ». URL: https://www.dohod.ru/analytic/bonds 

(дата обращения: 17.02.2025). 
54 Долговой рынок. Расчет доходности/цену. ПАО «Московская Биржа». URL: 

https://www.moex.com/ru/bondization/calc (дата обращения: 17.02.2025). 
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Год Инструмент Отрасль Актив 

РусГидро 

Юнипро 

Телекоммуникации Ростелеком ап 

Облигация - ОФЗ-ПД 26207 

ЗСД АО облигация 04 

Золото - Золото - металл 

Вклад (фонд 

ликвидности) 

- Вклад 

2020 г. Акция Нефть/Газ Газпром 

Татнефть ап 

Лукойл 

Металлы и добыча 

(золото) 

Полюс 

Потребительский сектор Магнит 

Электроэнергетика РусГидро 

Юнипро 

Облигация - ОФЗ-ПД 26207 

ЗСД АО облигация 04 

Золото - Золото - металл 

Вклад (фонд 

ликвидности) 

- Вклад 

2021 г Акция Нефть/Газ Газпром 

Татнефть ап 

Лукойл 

Металлы и добыча Нор. Никель 

Полюс 

Северсталь 

Потребительский сектор Магнит 

Детский мир 

Химия и нефтехимия ФосАгро 

Нижнекамскнефтехим 

ап 

Облигация - ОФЗ-ПД 26207 

ЗСД АО облигация 04 

Золото - Золото - металл 

Вклад (фонд 

ликвидности) 

- Вклад 
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Год Инструмент Отрасль Актив 

2022 г. Акция Нефть/Газ Газпром 

Татнефть ап 

Лукойл 

Металлы и добыча Северсталь 

НЛМК 

Финансы ТКС Холдинг 

Сбербанк ап 

Потребительский сектор Магнит 

Облигация - ОФЗ-ПД 26207 

ЗСД АО облигация 04 

Золото - Золото - металл 

Вклад (фонд 

ликвидности) 

- Вклад 

2023 г. Акция Потребительский сектор Магнит 

Электроэнергетика ИнтерРао 

Телекоммуникации МТС 

Металлы и добыча Нор. Никель 

Облигация  ОФЗ-ПД 26229 

РН Банк АО БО-001Р-09 

Золото - Золото - металл 

Вклад (фонд 

ликвидности) 

- LQDT 

Источник: составлено автором 

 

Стоит отметить, что в 2022 году стратегия была подкорректирована под 

текущую на тот момент экономическую ситуацию. Средства, которые должны 

были быть вложены в облигации (ОФЗ-ПД 26207, ЗСД АО облигация 04), были 

направлены на банковский вклад. Такое изменения связано с тем, что ЦБ РФ в 

2022 году повысил ключевую ставку до 20%, вследствие этого вложения на вклад 

стали более выгодными на периоде 1 года по сравнению с покупкой облигаций. 

Инвестиционный портфель был сформирован в 01.04.2014 г., с 

первоначальным капиталом в 300 000 руб. Результаты тестового 

инвестиционного портфеля разработанной стратегии представлены за период 

2019-2023 гг. 
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К 01.04.2024 г. стоимость инвестиционного портфеля составила 6 297 

497,23 руб. (к этому времени суммарно вложено средств — 3 540 000, 00 руб.; 

300 000 руб. + (360 000 руб. × 9 лет)). 

Прибыль инвестиционного портфеля (с учетом начислений, продаж, 

уплаченной комиссии и налогов с дивидендов за анализируемый период) 

составила + 2 757 497,23 руб. (+77,9%). 

Если рассматривать прибыль детально, выделим следующее: 

⎯Прибыль от продаж ценных бумаг составила: +1 445 480,11 руб. 

⎯Начисленные дивиденды и купоны по облигациям: +1 379 536,57 руб. 

⎯Уплачено комиссий: –69 575,21 руб. (0,3% от совершенных операций за 

анализируемый период). 

⎯Накопленный купонный доход (НКД): +2 055,76 руб. (общая сумма НКД 

рассчитывается аналитическим сервисом Snowball55, на основании совершенных 

операций с облигациями). 

Среднегодовая доходность инвестиционного портфеля составляет 10,11%, 

рассчитывалась по формуле «Доходность портфеля с переменной суммой 

инвестиций» (XIRR), также учитывались операции пополнения и снятия 

денежных средств. Ниже на рисунке 7 представлена динамика стоимости 

тестового инвестиционного портфеля в сравнении с индексом МосБиржи за 

период 2019-2023 гг., руб. 

 

 

Рисунок 7 — Динамика стоимости тестового инвестиционного портфеля 

в сравнении с индексом МосБиржи за период 2019-2023 гг., руб. 

Источник: составлено автором 

 
55 Аналитический сервис Snowball. URL: https://snowball-income.com/stats (дата обращения: 18.02.2025). 
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Как видно из представленного рисунка, тестовый инвестиционный 

портфель обгоняет индекс МосБиржи (тикер — IMOEX) на 985 180,75 руб. 

(18,55%) на интервале 01.04.2019 г. – 01.04.2024 г. Это показывает 

эффективность разработанной стратегии на фондовом рынке Российской 

Федерации. 

Ниже на рисунке 8 представлена динамика прибыли тестового 

инвестиционного портфеля в сравнении с индексом МосБиржи за период 2019-

2023 гг., руб. 

 

 

Рисунок 8 — Динамика прибыли тестового инвестиционного портфеля в 

сравнении с индексом МосБиржи за период 2019-2023 гг., млн руб. 

Источник: составлено автором 

 

Как видно из динамики, составленный тестовый портфель в большинстве 

периодов показывает результаты лучше, чем индекс МосБиржи.  

Например, в 2022 году индекс МосБиржи упал на 2 277 216,38 (или на 

41,72%), в то время как тестовый портфель показал убыток на 1 907253,06 (или 

36,84%). При этом в 2023 году, когда в экономике РФ был период 

восстановления, индекс МосБиржи принес 1 490 497,98 руб. (или 42,1%), в то 

время как тестовый портфель принес прибыль в размере 2 342 069,86 (или 

64,51%). Далее в таблице 4 рассмотрим экономические показатели тестового 

инвестиционного портфеля, который содержит в себе активы, приобретенные в 

апреле 2023 года. 
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Таблица 4 — Финансовые показатели сформированного инвестиционного 

портфеля, ед. 

Финансовый показатель Значение, ед. 

Волатильность Тестовый инвестиционный портфель 0,374 

IMOEX 1 

Коэффициент Сортино Тестовый инвестиционный портфель 3,237 

IMOEX 0,324 

Коэффициент Шарпа Тестовый инвестиционный портфель 0,893 

IMOEX 0,247 

Источник: составлено автором 

Подводя итог, отметим, что по большинству сравниваемых метрик, таких, 

как: бета-коэффициент, коэффициенты Шарпа и Сортино инвестиционный 

портфель показал результаты лучше индекса МосБиржи. 
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